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La Logoterapia tiene el enorme mérito de rescatar, para el 
pensamiento contemporáneo, la dimensión espiritual de la realidad 
humana. La concepción antropológica cobra, en la perspectiva de 
Viktor Frankl un valorsin precedentes en la historia de la psicología, 
se erige en expresión de una visión de la persona que es a su vez 
fundamento de una nueva manera de pensar y de actuar, construye 
una teoría y orienta una práctica. La logoterapia representa un 
nuevo paradigma integrador, interactivo y existencial del ser 
humano y de la ciencia. La riqueza de la perspectiva que presenta 
esta diplomatura es brindar un espacio de comprensión de la 
situación humana, asumiendo y orientando lo cotidiano en su 
búsqueda desentido, comprendiendo el vacío existencial y las 
situaciones límite, y su aplicación en diversos ámbitos: clínico, 
educacional, laboral y socio comunitario.

La complejidad del abordaje de la realidad humana y el mundo 
contemporáneo exige una formación de posgrado que garantice el 
perfeccionamiento y la actualización constantes en materia de 
salud mental. Ante los síntomas cada vez crecientes de la 
denominada “neurosis colectiva” conceptualizada por Frankl a 
mediados del siglo XX (pensamiento colectivista, actitud 
provisional, fanatismo y fatalismo) urge capacitar a los 
profesionales para comprender al ser humano y su 
ser-en-el-mundo y con- los-otros. Se detecta una alta demanda 
por parte de la sociedad en su conjunto (tanto de pacientes como de 
educandos y educadores, familias, trabajadores, profesionales de la 
salud y todo aquel que interactúe en su quehacer profesional con 
personas) de una consideración humanitaria que respete la 
dignidad humana y se consideren las necesidades biológicas, 
psicológicas y espirituales. Para ello, es necesario desarrollar 
contenidos específicos orientados a cómo intervenir en la práctica, 
vale decir, que incluyan no sólo teoría sino también el estudio 
pormenorizado de historias de vida que habilite al profesional en su 
práctica y le permita acceder e implementar herramientas de 
trabajo, pensando a las personas con no sólo en términos 

FUNDAMENTACIÓN

individuales e intrapsíquicos, sino también a nivel vincular y 
teniendo en consideración el contexto que las circunda. Por tanto, 
la presente Diplomatura de estudios avanzados apunta a una 
formación de posgrado que propone generar un posicionamiento 
activo, innovador y creativo que oriente al profesional a nivel de sus 
intervenciones, conjugando los aportes del Análisis Existencial y la 
Logoterapia así como de sus antecedentes más cercanos como lo 
son el Psicoanálisis freudiano y la Psicología Individual de Alfred 
Adler así como la filosofía existencialista.

OBJETIVOS

Objetivo general:

Proporcionar una formación teórico-práctica de posgrado que dote 
a los participantes de una visión integral del ser humano y de la 
ciencia.

Objetivos específicos:

Desarrollar los principios generales y específicos del Análisis 
Existencial y de la Logoterapia.

Interpretar la nosografía frankliana a la luz de las realidades 
actuales.

Entrenar en el uso de técnicas e instrumentos 
específicos de la Logoterapia.
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Dr. Gerónimo Acevedo
Lic. Prof. Natalia Comino
Dra. Patricia Ovejas
Lic. Prof. Juan Elizalde

MODALIDAD

Clases presenciales expositivas acompañadas de lecturas y 
actividades virtuales asincrónicas.

DESTINATARIOS
Profesionales de carreras de Psicología, Profesionales de la salud y 
de las Ciencias Humanas y Sociales, Docentes y Directivos de 
instituciones educativas de todos los niveles y modalidades; 
alumnos avanzados de carreras vinculadas con la salud y la 
educación.

AGENDA

12 de agosto | 9 de septiembre | 21 de octubre | 11 de noviembre
2 de diciembre | 9 de marzo | 13 de abril | 11 de mayo | 8 de junio

Horarios: Sábados de 8 a 14 hs.

Horas presenciales: 60 hs  | Horas Trabajo en domicilio: 20 hs
Carga horaria total: 80 hs

Lugar: Universidad Católica de Santa Fe -Sede Rosario (Moreno 1056)

EQUIPO DOCENTE



UNIDADES TEMÁTICAS

Unidad 1. Viktor Frankl, su vida y su tiempo.
Antecedentes históricos. Fundamentos filosóficos y psicológicos 
de la Logoterapia.
Pilares fundamentales. El modo humano de vivir. Docentes: Cecilia 
Saint Girons.

Unidad 2. Visión de la Persona desde la Medicina.
El  enfermar  humano.  Salud  y  enfermedad  desde  el  nuevo p 
aradigma. Conflicto,crisis y situaciones límite. Resiliencia y sentido 
de vida. Sentido del dolor.
Docente: Gerónimo Acevedo.

Unidad 3. Visión de la Persona desde la Psicología.
Tesis sobre la persona. La dimensión noética y el inconsciente 
espiritual. Autotrascendencia y autodistanciamiento. Logoterapia, 
Psicoanálisis y las corrientes psicológicas contemporáneas. 
Valores creativos, de experiencia y deactitud.
Docente: Cecilia Saint Girons.
 
Unidad 4. Visión de la Persona en la Educación.
Pedagogía fundamentada desde la Logoterapia. Afinar la 
conciencia yvivenciar valores. Sentido del amor. El vínculo 
pedagógico. Encuentro y diálogo eneducación. Diálogo socrático 
en Educación.
Docente: Natalia Comino

Unidad 5. Aportes al ámbito sociocomunitario.
El ser humano en el mundo y en relación. Situaciones de riesgo y 
problemas sociales a la luz de la logoteoría y la logoactitud. 
Dimensión social, valores y sentido de misión. 
Abordaje logoterapéutico de las adicciones. 
Docente invitada: Dra. Patricia Ovejas

Unidad 6. Aportes al ámbito laboral y organizacional.
Sentido del trabajo. Clima laboral. Actitudes con sentido. Ergo-Lo-
go- actitud. La Escala Existencial y su aplicación en el trabajo. Lide-
razgo creativo. Burnout.
Docente: Juan Elizalde

Unidad 7: Clasificación global y técnicas específicas de la 
Logoterapia.
Clasificación diagnóstica global. Neurosis psicógenas, somatóge-
nas, enfermedades psicosomáticas. Técnicas específicas de la Lo-
goterapia: diálogo socrático, intención paradojal, de reflexión, 
denominador común. Presentación de viñetas: Participación del 
terapeuta (en general y en particular desde la Logoterapia). Aproxi-
mación diagnóstica. Neurosis reactivas y psicosis. Neurosis colecti-
vas. Neurosis iatrógenas. Neurosis noógenas. Psicosis. Técnicas: 
revelar y apelar.
Docentes: Cecilia Saint Girons y Mauro Micheletti

Unidad 8: Neurosis reactivas.
Neurosis de angustia. Neurosis obsesiva. Neurosis sexuales. Técni-
cas. Presentación de viñetas.
Docente: Cecilia Saint Girons
 
Unidad 9: Psicodiagnóstico existencial.
Técnicas. Cuestionarios. Genograma. Escala existencial. Orientación 
Vocacional Existencial. Proyecto de Vida y Decisión Vocacional.
Docente: Mauro Micheletti
Entrega de la consigna del Trabajo Final.
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BIBLIOGRAFÍA

Se brindará la información para hacerse del material.

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

Clases presenciales, exposiciones teóricas, trabajos grupales, 
talleres, videos, presentación de historias de vida y análisis de las 
mismas.

EVALUACIÓN

Trabajo escrito final de carácter individual, a entregar con 
posterioridad a la finalización del curso.

REQUISITOS DE APROBACIÓN

80% de asistencia y aprobación de un trabajo final.

+INFO: logoterapiarosario@gmail.com


